SMit allen Sinnen zum Ziel”

Outdoor Parcours

SinnesTOBEL




In der malerischen Natur
des Deggenhausertals
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Der TOBEL", ein Outdoor Parcours mit span-
nenden Stationen mitten in der Natur - fur nach-
haltige Erfahrungen mit allen Sinnen.

Das ideale Szenario flr ein kombiniertes Indoor-
Outdoor-Teamtraining mit ausgewahlten Aktionen,
Reflexion des Erlebten und dem zielorientierten
Transfer mit der Gruppe.

Sie winschen sich fur lhre Meetingpause einen Platz
in der Natur zum ,kreativen Entspannen”? Vielleicht
suchen Sie noch den Uberraschenden Auftakt oder
Abschluss einer Veranstaltung? Der TOBEL
ladt Sie ein!

*Ein Tobel ist ein tiefer, schluchtartiger Gelandeeinschnitt in einem Stell-
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hang oder ein stark eingetieftes Tal eines Gebirgsbaches. Gebrauchlich z.B.
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im Allgdu, in Oberschwaben und im Alpenvorlana



Erfahren, was moglich ist

Unser zertifiziertes Trainer-Team begleitet die Teil-

nehmer professionell an den Stationen des Outdoor
Parcours im TOBEL, passt die unterschied-
lichen Aufgaben flexibel und situationsgerecht der
Gruppe an - ist stets daran orientiert, die Ressour-
cen der Gruppe zu aktivieren.

Menschen erleben, wie ihr Denken und Handeln in
Bewegung kommt, lernen sich selbst besser kennen.
Teams entdecken den Weg vom [CH + DU zum WIR.
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Training und Coaching
auf Augenhohe
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In Absprache mit unseren Auftraggebern binden

wir Aktivitaten unterschiedlichster Art in unsere
Seminare und Workshops zur Personlichkeits- und
Teamentwicklung ein. Unter den Outdoor-Aktivi-

taten rangieren die Aktionen im Outdoor Parcours
TOBEL ganz obenan.

Im losungsfokussierten Dialog schneller zum
angestrebten Ziel kommen! Die konkrete Situation
und ein griindliches Briefing bestimmen Konzept
und Vorgehen bei unseren Einzel- und Team-Coa-

chings — auch im Qutdoor Parcours 5i111¢<TOBEL.

Mehr zu unseren Trainings- und Coaching-Angebo-

ten auf unserer Internetseite www.lauenroth-pt.de



Stimmen zum
sTOBEL

.Mein Hohenflug halt immer

noch an, und die Motivation hat
noch nicht nachgelassen, konse-
quent meine Ziele zu verfolgen.”

Manuela Parys
Fa. RICOH Deutschland GmbH (ehem. Infotec)

.Die Kollegen kennen sich seit
dem Training besser, der Um-
gang miteinander ist effektiver
geworden. Die Ziele des Teams
sind klar, die damit verbundenen
Aufgaben werden gut erledigt.”

Dieter Waldhauser
Endress + Hauser, Nesselwang

.Wieder daheim habe ich oft an
unser Outdoortraining gedacht, als
ich oben auf dem Pizzateller stand.
Meine Programmierung hat funkti-
oniert: Ich bin zum ersten Mal bei
einem Marathon unter 5 min/km

gelaufen! Vielen Dank.”

Peter Prokesch
Teamleiter bei Endress + Hauser, Nesselwang



Kontakt

Wir sind ein Trainerteam mit einem auBergewohnlich
breiten personlichen und beruflichen Erfahrungshori-
zont. Unser Qutdoor Training lasst Menschen erken-

nen, was thnen maoglich ist.

Wir freuen uns auf den Kontakt mit Ihnen, ganz be-
sonders auf eine personliche Begegnung - direkt vor
Ort oder zundchst am Telefon.

_.auenroth Potenzialtraining

n der Au 20 ® 88263 Horgenzell
Telefon 07504 9718242

EMail post@lauenroth-pt.de
www.lauenroth-pt.de

Telefonkontakt:
Ingrid von Mensenkampff 0751/79103434



